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MEDIDAS PARA PROTECAO DA SAUDE E SEGURANCA
DOS PROFISSIONAIS DA LIMPEZA URBANA

#HerdisDaLimpezaUrbana

Os servicos de limpeza urbana sdo atividades essenciais no dia a dia das cidades, principalmente durante o
combate a pandemia do Coronavirus (COVID-19). E cada cidadao tem um papel fundamental para garantir a
protecdo da saude dos trabalhadores da limpeza urbana que estdo nas ruas recolhendo nossos residuos neste
periodo critico. Segundo dados da OMS, o virus pode sobreviver por até 24 horas no papeldo e 3 dias no plastico,
mas com algumas simples atitudes podemos evitar a contaminacdo desses profissionais, protegendo sua saude
contra o Coronavirus:

RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARES COMUNS

e Descarte seus residuos em um saco resistente, coloque-o dentro de um segundo saco e amare bem.

® Lave bem ou higienize as maos antes e depois de manusear os sacos de lixo. E caso utilize contéineres ou lixeiras
publicas, tome todos os cuidados necessdrios para proteger a si e os profissionais de limpeza urbana da
contaminagao.

¢ Caso esteja aproveitando a quarentena para fazer uma faxina geral em armarios, depdsitos, garagens etc., evite
colocar grandes volumes para a coleta comum. Caso seja necessario descartar objetos, faca de forma fracionada
e sempre em sacos resistentes e bem fechados.

e Materiais cortantes e pontiagudos devem ser embalados com protecdo adicional para ndo ferir os
trabalhadores.

¢ Coloque os sacos para coleta apenas nos dias e hordrios indicados pela Prefeitura.

COLETA SELETIVA (RECICLAVEIS)

e A coleta seletiva de reciclaveis continua sendo uma atividade muito importante, mesmo durante esse periodo.

e Lencos e toalhas de papel, mascaras, luvas ou qualquer outro material de prote¢do ou prevencdo ao
Coronavirus devem ser descartados junto com o residuo comum (NAO SAO RECICLAVEIS).

e Esvazie, e se possivel enxdgue e seque os recipientes antes de coloca-los para a coleta seletiva.

e Tente reduzir ao maximo o “tamanho e o volume” dos materiais descartados (dobrar caixas de leites e garrafas
pldsticas, amassar latinhas etc.), para que caibam dentro do saco de lixo.

e Restos de comida e liguidos ndo devem ser misturados aos reciclaveis.

e Siga as orientacdes da autoridade local para a coleta seletiva.

PONTO DE ENTREGA VOLUNTARIO (PEV) E ECOPONTO

Se for permitido levar residuos para Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs), Ecopontos ou congéneres, respeite as
recomendacdes e procedimentos de seguranca estipulados pela autoridade local. Isso inclui evitar contato direto
com os trabalhadores do local, mantendo uma distancia de pelo menos 2 metros, acondicionar os residuos
seguindo as determinacdes locais, e respeitar os tipos de materiais e volumes admitidos em cada unidade.

DETERMINACOES TEMPORARIAS

Para garantir a continuidade dos servigos e manter os profissionais da limpeza urbana em seguranc¢a, minimizando
sua exposicdo ao virus, as autoridades locais podem determinar alteracdes tempordrias em alguns servicos,
incluindo até mesmo a suspensdo da coleta de grandes volumes e fechamento de Ecopontos e Centrais de
Triagem, dentre outras providéncias. Essas mudancas sdo temporarias e visam proteger a salde e a vida de todos
os profissionais da limpeza urbana. Por isso, antes de descartar qualquer material, informe-se junto ao érgdo de
limpeza urbana de sua cidade.

Estas recomendagdes foram baseadas no informativo elaborado pela SWANA, representante da ISWA nos EUA e Canadd, cujo
original estd disponivel em https://swana.org/resources/corona-virus-resources
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